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zu jedem Mentii reichen wir ein Dessert

Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

MENUSERVICE #== speiseplanvom 15.06. bis 21.06.2026
m1 m2 M3] M4, IM35] M6 M7
Kw 25 Gut biirgerlich D-Menii IFeineKiiche)] ‘SpezialGourmet; Vegetarisch Eintopf//Pasta [WSalat]&{Co¥N(kalt)
L . . Penne mit Schnitzel
Konigsberger Klopse Frikadelle vom Rind m q L At
Montag in Kapernsauce dazu in dunkler Krautersauce in g%hel:cshamgrsg?c 3 n Ie;l;ir;rg:l?cn;pr;gi?on Glzaml'ggg‘;':a Griine Bohnen-Eintopf _Wiener Wiirstchen
15.06.2026 SaIzkaBrL%ftf:_lréglr;? Rote g w;srfgf%:{nﬁéiu"d Brokkoli und Kése Paprikakartoffeln dazu mit Vollkornnudeln il B e sl s W e
P liberbacken Leipziger Allerlei
ﬂ MCGI 57BE m MCG159 53 BE MEGLSD 9,2 BE ﬂ £,C,61,59 5,5BE ? M35 7,6 BE ﬂ MG14259 4,0 BE ﬂ 6,142,359 3,7BE
Hahncheninnenfilets q Griechischer Bauernsalat
Dienstag Hackbraten in Sauce in Gefliigelsauce mit o P:v:ligtg#(lia;\fv?eb " mi? Elgvsvglsnc?wreorul-!zl(ljjn Gebratenes Gemiise Linseneintopf mit Tomate, Gurke, Zwiebeln
16.06.2026  Mit Rotkohl und Kartoffeln KohlrabigemUise dazu dazt? Gabelspaahetti Blumenkoh! und Kartoffgln stk sauer mit Reis mit Gefliigelbockwurst und Hirten-Kése, dazu
Salzkartoffeln pag Balsamico-Dressing
ﬂ M,C 145 42BE MG 46 BE ﬂ M12,34 8,0 BE ﬂ ML434 54BE ? MF 6,4 BE 1245 42BE ? 64,2359 0,7BE
Hamburger Heringsstipp Gefliigelbratwurst Schweineleberragout Kaiserfleisch T i st;'eBrag:g: Igl)::ken
Mittwoch in Sahne mit Apfel- und in Thymiansauce in Apfel-Sauce dazu (Kasselerriicken) auf Gemiiseragout Méhreneintonf Rad?eschén und
17.06.2026 Gurkenwiirfel dazu mit buntem Gemiise Kartoffelpiree und Ananaskraut und mit Erbsenptiree mit Gefig eIkréuterl?éII chen Kasselerstreifen. dazu
Petersilienkartoffeln und Langkornreis Karottengemiise Kartoffelpiree Sauerrahm-Dressing
‘( €0,6,4,2359 4,9 BE A1,G1 5,2 BE ﬂ A1,6,1,2,5,9 3’7 BE ﬂ A1,6,5,9 4’0 BE * A1,6,1,5,9 4’1 BE AMCFILL 4’0 BE ﬂ 6,29 1’5 BE
Schweinebraten — Original Vegetarische q ;
Donnerstag in pikanter Sauce mit in D:ﬁ::gc:smﬁfgfotkkoli Héhnchen-Doner-Teller Sauerbratengulasch Gemiiseballchen Kiirbis-Hahncheneintopf Fgﬁf ngﬁfﬁéﬁgﬁgfg;gn
18.06.2026  Blumenkohlgemiise und S i mit Reis, Sauce und mit Spatzle und Rotkohl  mit heller Kréutersauce auf mit Kartoffeln Cocktaildressin
KartoffelkloRe Krautsalat Gemisereis g
ﬂ ALLLS 4,0 BE « ADG1 4,1 BE A1,C,J,23,5 6,3 BE m ALC,5 6]7 BE ? A1,C,FG,159 5]7 BE A1 5]2 BE A1,C,FG,J,2,3,59 2!9 BE
- . . Kartoffelrostis Gebackenes Seelachsfilet Makkaroni
Freitag BoWﬁggfra:ilts}((:Q:sgltrkjnd P\;g;msﬁv?;:]a;?th mit Karotten, Brokkoli, mit Krautersenfsauce mit Tomaten- Porree-Eintopf Zwei Frikadellen
19.06.2026 Selaiiel el Mais und Champignons in und Kartoffeln dazu Basilikumsauce dazu mit Gefliigelfrikadelle mit Nudelsalat
pag wirziger Kasesauce Gurkensalat Méhrensalat
ﬂ A1,6,1,5,9 4,3 BE , MG 6,3 BE ? AMGLING 4’5 BE * AMCDGIII3 5’3 BE * At 7’8 BE A1,C,FG,1J,59 3’6 BE ﬂ A1,C,6,1,9,2,3,59 4’5 BE
Gefliigelfilets Herzhafter Schweinebraten l
Samstag in pikanter Sauce mit Wirsing-Kohl-Eintopf Kichererbsencurry mit Kimmelsauce mit
20.06.2026 Zzartem Brokkoligemise und ~ mit Kartoffelstiicken und ~ mit Kokosmilch und Bulgur ~ Romanescogemiise und D O RT M U N D E R
bunten Spiralnudeln Rindfleisch KioRen .
MENUSERVICE
Al 6,1 BE m AtLLS 4,0 BE ? A1,G,1,9 7,9 BE ﬂ ALG, 1,29 3]1 BE
= S— méé/‘ ole @M[izoé 2‘(’;,{ .
Buntes Hiihnerfrikassee . 8 Schweinefilet « sgen auj RAKE
Sonntag  mit jungen Erbsen, Mohren, L LA R e in Rahmsauce mit
: mit griinen Bohnen und in Paprikagem(isesauce ) A - )
21.06.2026  Spargel und Champignons Salzkartoffeln dazu Rigatoni Fingermohren und Dortmunder Meniservice e.K.
+€050 dazu Reis Salzkartoffeln Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund
! Tel.: 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950
Aoz 59BE| M| wscrour | 36BE ? Hosit sae AR el 3,5BE E-Mail: info@do-ms.de - Web: www.do-ms.de
,ﬂRmd A schwein « @R Fisch « Geflugel » ﬁwﬂd hLamm L Vegetarisch 1 =G arker - 2 = Antioxidati - 3 = SiBstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwérzt - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit Milchprodukt zubereitet - 10 =

[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1=Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4 = Hafer, A5 = Dmke\ A6= KamuloderM Hybridstdmmedavon) - [B]= Krebstlere/Krehst\ererzeugmsse [C] Eier/Eiererzeugnisse - [D]= Flsch/F\scherzeugmsse [E] Erdnusse/Erdnusserzeugnlsse [F] Soja/Sojaer:
H3=Walnuss, H4=Cashew,H5=Pecannuss, H6=Paranuss, H7=Pistazie, H8 “[L] [N]=

“[11=Sellerie/Sellerieerzeugnisse - [J]=Senf/ Senfer.

IV 8] M9
Abendbrot

Milchreis .

X Kalter Schweinebraten
Rh ;?)léﬁurgr?(gfnr-p oft mit Kartoffelsalat

6,59 C6,,2359

37BE

H 88BE )

Schnittchenteller
fertig belegte Schnittchen
mit Wurst und Kase und
Garnitur

Feiner GrieRbrei
mit roter Griitze

M,G,5,9 M, A2,6,24,59

104BE A

59BE

*

Feine Siilze

Eierpfannkuchen mit Remouladensauce,

mit Apfelkompott Garnitur und Brot
’ ACG 7,6 BE ﬂ A1,A2,C,6,1,4239 2,6 BE
Gebratene
Quarkstrudel Hahnchenkeule

mit Vanillesauce mit Nudelsalat

? A1,C,G,59 11‘0 BE A1,C,G6,J,2,3,59 4,7 BE
. . . Brathering
rea e izvendn
Anfelkomoott Speckkartoffelsalat und
p p Garnitur
» o 86BE M@  moue  36BE
Eierpfannkuchen Feiner Fleischsalat
mit gebratenem Apfel "Rheinische Art"
und Vanillesauce mit Garnitur und Brot
? M,C,6,59 58 BE ﬂ MRCIZI4S  )BBE
Kasseler Braten
Beerengriitze mit Remouladensauce,
mit Vanillesauce Nudelsalat und
Salatgarnitur
’ 6,59 11‘4 BE ﬂ A1,C,G6,J,2,3,59 4‘1 BE

-11= 2=

inschl Lactose [H‘-

[K]=Sesam/Sesamer

[G]=Milch/ Milcher.
G =

DENW
86018 EG

(H1 Mandel,H2= Hase\nuss

Sulfite -[M]=Lupinen/Lup

- BE-Wertergibt

einerEr



